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２０１２年

主将、白石のもとで

RAVENSは新たな

歴史を創る。

一部リーグ残留、

入れ替え戦回避

そこで終わっていいのか？

さらに上へ、上へ。

選手、コーチ陣、スタッフ

全ての部員が

全力で取り組む。

全ては勝つために

新しい RAVENS、始動。



　いつもRAVENSを応援してくださ
る皆様に、心より感謝申し上げます。

　副将としてチームにかかわってい

く中で、主将の白石のもとでチームを

支えるだけでなく、個人としても成長

し、自らチームを牽引していけるよう

になりたいと思っています。

　今年度のスローガンは「全ては勝つ

ために」。このスローガンの通り、日々

の取り組みから勝利を意識し取り組

んで行きたいと思います。

　また、中途半端なことをしていれ

ば、日々の取り組みが逆にチームを勝

利から遠ざけるということを忘れず、

甘えず、日々を積み重ね、やり残した

ことが無いようにシーズンを迎え入

れるように励み、変革の年であった昨

年からさらに飛躍したいと思います。

　国立で強豪私立を倒す。そのためにわ

たしはRAVENSに入部しました。しか
し、1年時は屈辱の入れ替え戦出場、2・
3年時も入れ替え戦回避がやっと。これ
までの 3年間全 40試合中、勝ったのは
14 試合しかありません。このチームの
現状に、これまでに何度も悔しい思いを

してきました。

　現在チームは昨年先輩・コーチの方々

が作り上げてくださった身体作りのベ

ースをもとに、新たな取り組みも試みな

がら、例年より予定を前倒しに活動して

います。上位チームに勝つためには何が

足りないのかをよく考え、どれだけ厳し

いのか取り組みになったとしても、自分

の抱えている悔しさ、勝った時に喜びの

ために、自分が率先して取り組み、チー

ムを引っ張っていこうと思います。

　　　　　　　全ては勝つために

　本当に大学から始めた素人ＱＢでし

たが、2・3 回生時には試合に出させて
いただくことができ、3年間必死にやっ
てきました。今までは、経験がないから

とどこか甘えていた部分があり、自分に

妥協する部分もありました。しかし、今

ではもう未経験者だということも通用

しません。誰にも甘えることのできない

立場になりました。だから、今年は自分

をどこまで追い込むことができるのか、

自分をどこまで成長させることができ

るのか、自分に妥協せず、自分に挑戦す

る年だと思っております。

　副将という立場として、主将を支えチ

ームを引っ張ることはもちろんですが、

やはり僕自身ＱＢとしてチームを勝利

に導けるＱＢになることが一番だと思

っておりますので、その覚悟で悔いのな

いように自分に挑戦したいと思います。

　2012年度RAVENSチーフトレーナー
を務めさせて頂きます、堀之内です。

　昨年度は強豪校に当たり負けないよう

フィジカルアップに重点を置き、トレーニ

ングや食事に取り組んでまいりました。成

果が見られた点もありましたが、成績の通

り私たちはまだまだ上位校に届いていま

せん。本年度のトレーナーチームは、さら

なるフィジカルアップとスピードに力を

注ぎ、昨年以上の取り組みをしてまいりま

す。全ては勝つために、チームを強くする

ために、自分自身がトレーナーとして出来

ることは、部の一員としてすべきことをひ

とつひとつ妥協せず、この一年間を過ごし

ていこうと思っています。

　最後になりましたが、私たちがこのよう

に日々活動できているのはRAVENSを支
えてくださる皆様のおかげです。ありがと

うございます。

　2012 年度 RAVENS 副将を務めさ
せていただくことになりました、塩見

健斗です。

　わたしは、プレーヤーとして大した

実績がある訳でもなく、特別優れた資

質をを持っているわけでもありませ

ん。そんな私が副将をしてどのように

チームを引っ張っていけるのだろう

かと日々模索しております。

　昨年は、変化の年ということで今ま

でとは違った取り組みを行いました

が、悔しくも 2勝しかあげることが出
来ませんでした。その悔しさを胸に、

今年はスローガンである「全ては勝つ

ために」を日々の取り組みから全員が

常に意識して、秋には良い結果を残し

ます。

　本年度、主務を務めさせていただき

ます、仲谷一宏です。

　ＯＢ・ＯＧの方々、後援会・ファン

クラブの方々、保護者の方々をはじめ

とするRAVENSをいつも応援してく
ださっている皆様、いつも温かい応援

ありがとうございます。本年度のスロ

ーガンである「全ては勝つために」を

実践すべく、今年もチーム一丸となっ

て日々邁進していきたいと思ってお

ります。私自身、主務という立場上ど

うしても裏方の仕事になってしまい

がちですが、主体性を持って「自分が

チームを変革させてやるんだ」という

思いで今年一年を懸けます。不出来な

主務ではございますが、今後とも皆

様、ご指導・ご鞭撻のほどよろしくお

願いいたします。



はったれいじ

八田嶺志
　　　　WR
　　　　　　　　　　　文学部　2回生
　　　　　身長　181cm
　　　　　　体重 75kg
　　　出身高校　茨木高校

入部のきっかけ

アメフトに興味があった

オフの過ごし方

クレープを食べに行く

仲の良い友達

２回生たくさん

尊敬してる選手

塩見（＃19）・岩本（＃82）

たにぞえ

谷添
だ い ち

大地
　OL

海事科学部　2回生
身長 164ｃｍ
体重 90ｋｇ

出身高校　大阪桐蔭高校

入部のきっかけ

国立大でアメフトがしたかった

オフの過ごし方

大型バイクの教習

仲の良い友達

2回生全員
目標

増量、動ける OLになる

ありかわしょうたろう

有川昭太郎
OL　76

海事科学部　4回生
身長　173cm
体重 120kg

出身校 長崎西高校
入部のきっかけ

アメフトが格好よく見えたから

オフの過ごし方

一人でカラオケに行く

目標

自分に厳しく、他人に厳しく

尊敬してる選手

小澤（09年度主将）

ギャップ DB

クレープ大好き

　１人で

　歌いまくるぜ！

今月の顔

　サッカー、ラグビー、フラ

ッグフット、草アメフト…小

さいときからずっと運動部で

活躍してきた。小学生のとき

にはラグビーで県大会で優勝

経験あり。本人曰く、「小学生

のときは、もっとシュッとし

てたんですけど…中学から体

重ばっか増えて…さらに受験

太りで＋10kgです」。
　高校のときには部活動以外

にも、趣味として「草アメフ

ト」に参加。「高校生もいれ

ば、30代くらいのおっちゃん
もいて、教えてもらいながら、

はしゃぎながらアメフトする

のが楽しかったです」。

　今も部活の楽しみは、同回

生とはしゃぐことだと言う。

歴代の OL のように、ムード
メーカーとしても活躍してく

れるだろう。

草アメフト経験者

左から井上、麻生、山岡

　高校では野球に打ち込ん

だが、以前からアメフトに

興味がありいち早く入部し

た。オフの日はもっぱら阪

急西宮ガーデンズ内にある

クレープ屋に仲良しの選手

と足を運ぶ。「大抵イチゴ

が入ったクレープを食べる

かな。部活で起こった面白

いできごとをわいわい話し

てるよ」。クレープ仲間の植

原から見て、「先輩のもの

まねがめっちゃ上手い。爆

弾発言もしょっちゅうな面

白いやつ」だそう。「早くう

まくなって戦力になりた

い。今年が勝負だと思って

全力で取り組みます」。クレ

ープで糖分を補給しつつ、

頑張ってほしい。

いのうえようすけ

井上陽介
　　　DB　22
発達科学部　3回生
身長 166cm
体重 70kg

出身高校　六甲高校

入部のきっかけ

木村・山崎がいたから

オフの過ごし方

ピアノ

仲の良い友達

山崎(♯16)
目標

体幹を鍛える

　「なにも話すことが無い」

と苦笑するが、よくよく話を

聞くと意外な一面の持ち主。

　今では、ゆるいキャラクタ

ーで周りから可愛がられてい

る井上だが、小学生の頃は、

運動面から勉強面まで、出来

ないことない完璧少年だった

という。難関六甲高校に主席

で入学し、入学生代表の挨拶

をした経験もあり。そして小

学生の頃からの趣味はピア

ノ。「 時間がある時に家で弾
いています。HY などのポッ
プス曲が気ままに弾けて好

き」。

　今期は 1 年を通じてアメフ
トに真摯に取り組むと誓っ

た。この 1 年での成長が楽し
みな 1人である。

「趣味は一人でカラオケ」。見

た目からは想像できない言葉

が出てきた。

　大勢でワイワイと行くので

はなく、一人でカラオケに行

く通称”ヒトカラ”。自分の行
きたいときにふらっと行け

て、気楽に楽しめるのが魅力

だという。

　インタビュー中、終始一人

カラオケについて熱く語って

くれた。「初めてのとき、店員

さんにどう思われるのか不安

だったけど、入ってみれば全

然気にならなくなって、はま

ってしまった」。「パンクロッ

クのマキシマムザホルモン

を、好きなだけ歌うと、他の

何をするよりもスッキリす

る。最高のストレス解消法！」

と、一押しのようだ。

左から水内、佐藤、八田



このような素敵な賞を頂き、ありがとうございます。主

務として多々いたらないこともあったかと思います

が、この一年間やってこられたのは周りの皆様のサポ

ートがあったからです。本当にありがとうございまし

た。

1月 22日(日)、国際文化学部の食堂にて
2011年度表彰式が開催されました。
2011年度に活躍した選手・スタッフの中から
後援会、ファンクラブ、OB会、コーチの投票によって
各賞の受賞者が選ばれ、表彰されました。

応援団の方も駆けつけてくださり

今シーズンに向けての熱い応援をして頂きました。

他にも多くの方から熱のこもったメッセージを頂くことができ

気の引き締まる 1日となりました。
これからも熱いご声援をよろしくお願いします。

受賞者から喜びのメッセージを紹介します。

ドン・ジェームズ賞　( 最優秀選手賞 )

  DB  梅本貴司 (旧♯2)

小宮賞   ( 最優秀ラインズマン賞 )

　DL 白石健太（♯92）

最優秀オフェンス賞

　QB 林将義（♯7）

最優秀ディフェンス賞

　LB 柳下裕介（旧♯52）

鳥居賞 ( 新人賞)

　TE　久保勉

エリー賞 （ 最優秀スタッフ賞 )

　主務  橋本由香（MGR）

昨年度主将としてチームを引っ張り

続けたレイバンズの精神的支柱。イ

ンターセプトで勝利にも貢献した。

周囲からの信頼も厚い今年度主将。持

ち前の大きな体で力強く相手にタック

ルをする姿は圧巻。

昨年度主務としてチームには欠かせない

存在だった彼女。大きな責任と重圧にも

負けず、仕事を全うした。

１回生ながら、持ち前の器用な身体能力

で、周囲の注目を集めた。これからの活

躍が大いに期待できる。

ずっと目標にしていた賞だったので、大変嬉しく思ってい

ます。いよいよ最終学年です。主将としてはもちろんプレ

ーでも今以上にチームを引っ張れる強い人間に成長し、関

西学生 DLの頂点に立ちたいです。

このような素晴らしい賞に選んで頂きありがとうござ

います。本年度は 4年間の間で最も責任を感じた反面、
最も成長できた 1 年だったと感じています。来年度も
変わらぬご声援をお願いします。

昨年のドン･ジェームス賞に引き続

き、２年連続で表彰。今シーズンも周

囲の期待に応えるプレーをしてくれ

るだろう。

全身を使った力のこもったタックル

で、相手オフェンスの攻撃を食い止め、

何度も試合の流れを変えた。

素晴らしい賞をありがとうございます。引退した今、ど

れほど充実した 4年間を過ごしてきたか実感しました。
支えてくれた方に心から感謝し、これからは支える立場

として貢献したいと思います。

昨シーズンは一部リーグのレベルの高さを感

じることが出来た貴重なシーズンでした。まだ

まだ下手くそですが、上位のチームに勝てるよ

うより一層トレーニングや練習に励んでいき

たいと思います。

昨年に続いて表彰していただきありがとうございま

す。しかし、僕自身まだまだだと思っているので最後

の年、今まで以上に成長しチームを勝利に導ける QB
になりたいと思います。



　

神
大
旋
風
、
国
立
大
決
戦
―
レ
イ
バ
ン
ズ

で
今
で
も
「
伝
説
」
と
し
て
語
り
継
が
れ
る

‘
９
０
シ
ー
ズ
ン
。
そ
ん
な
年
に
主
将
と
し

て
チ
ー
ム
を
引
っ
張
っ
た
の
が
小
武
卓
見

先
輩
。
深
夜
ま
で
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
重
ね
、

意
識
改
革
に
よ
り
、
神
戸
大
学
を
飛
躍
的
に

躍
進
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

１
回
生
時
は
２
部
、
そ
し
て
１
部
復
帰
、

２
、
３
回
生
時
は
入
替
戦
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
追

い
込
ま
れ
、
４
回
生
時
に
は
当
時
チ
ー
ム
史

上
最
高
位
の
３
位
と
な
っ
た
、
「
波
乱
万

丈
」
の
４
年
間
。

　

２
ヶ
月
に
渡
っ
て
、
小
武
先
輩
の
現
役
当

時
の
お
話
を
た
っ
ぷ
り
掲
載
し
ま
す
。

秋
シ
ー
ズ
ン

京
大
戦
初
勝
利
の
立
役
者

レ
イ
バ
ン
ズ
史
上
、
秋
シ
ー
ズ
ン
で

初
め
て
京
大
戦
に
勝
利
し
た
の
が
、
小

武
先
輩
が
２
回
生
の
時
。
２
回
生
な
が

ら
、
チ
ー
ム
の
原
動
力
と
な
っ
て
活
躍

さ
れ
ま
し
た
。
「
初
戦
と
い
う
、
学
生
ス

ポ
ー
ツ
で
１
番
波
乱
が
起
き
や
す
く
、

緊
張
す
る
試
合
で
し
た
が
、
動
揺
し
そ

う
な
チ
ー
ム
を
Ｑ
Ｂ
津
田
さ
ん
、
Ｇ
名

倉
さ
ん
が
引
っ
張
り
、
オ
フ
ェ
ン
ス
を

落
ち
着
か
せ
て
く
れ
ま
し
た
」
と
振
り

返
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
こ
の

試
合
で
嬉
し
か
っ
た
の
は
同
期
西
川
先

輩
の
活
躍
。
前
半
に
３
本
の
Ｔ
Ｄ
を
決

め
ら
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
う
簡
単
に
は
試
合
を
終

わ
ら
せ
て
く
れ
な
い
の
が
京
大
。
「
硬

く
、
強
く
、
痛
い
」
京
大
の
壁
を
前
に
、

防
戦
一
方
と
な
っ
た
後
半
。
そ
ん
な
中
、

重
要
な
と
こ
ろ
で
の
先
輩
の
イ
ン
タ
ー

セ
プ
ト
や
フ
ィ
ー
ル
ド
ゴ
ー
ル
に
よ
る

得
点
で
、
「
チ
ー
ム
力
の
重
要
性
を
再

認
識
し
た
試
合
で
も
あ
っ
た
」
と
。「
試

合
後
は
ク
タ
ク
タ
で
、
あ
ち
こ
ち
が
痛

く
、
歩
く
の
に
も
苦
労
し
た
よ
」
。

波
乱
万
丈
の
４
年
間

小
武
先
輩
は
現
役
で
活
躍
さ
れ
た

４
年
間
を
、
「
毎
年
が
改
革
の
時
代

で
、
そ
の
積
み
重
ね
が
最
終
年
度
に

チ
ー
ム
の
結
果
と
し
て
出
た
と
思
っ

て
い
ま
す
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　

１
回
生
の
と
き
、
４
回
生
の
先
輩

は
ア
ス
リ
ー
ト
揃
い
で
、
人
数
が
多

か
っ
た
に
も
関
わ
ら
ず
、
チ
ー
ム
は

２
部
リ
ー
グ
。
「
シ
ー
ズ
ン
通
し
て

の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る
の
は

難
し
か
っ
た
の
で
は
と
想
像
し
ま

す
」
。
し
か
し
、
レ
イ
バ
ン
ズ
を
２
部

か
ら
１
部
に
あ
げ
る
べ
く
強
い
気
持

ち
で
練
習
し
て
い
た
先
輩
達
。
「
か

な
り
厳
し
く
、
怖
か
っ
た
な
ぁ
」
。
負

け
ら
れ
な
い
試
合
が
続
き
、
一
発
勝

負
の
試
合
の
難
し
さ
を
痛
感
し
た
、

と
お
話
し
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

１
部
昇
格
を
果
た
し
、
２
回
生
の

時
に
は
、
「
レ
イ
バ
ン
ズ
史
上
で
最

も
練
習
す
る
チ
ー
ム
」
と
い
わ
れ
る

ほ
ど
が
む
し
ゃ
ら
に
練
習
し
た
ら
し

い
で
す
。
そ
れ
で
も
な
か
な
か
結
果

が
で
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
ど
ん
な

時
で
も
気
合
が
入
っ
て
い
た
岩
澤
主

将
は
チ
ー
ム
に
安
心
感
を
与
え
、
チ

ー
ム
力
を
落
と
す
こ
と
な
く
成
長
で

き
た
と
記
憶
し
て
い
る
、
と
お
っ
し

ゃ
い
ま
す
。

‘90年度主将

小武卓見 先輩
【前列中央(#35)】

あの人は、今…

神大旋風前夜

３
回
生
、
４
回
生
の
時
の
お
話
、
国
立
大
決

戦
、
現
在
の
小
武
先
輩
に
つ
い
て
の
お
話
は
、

次
号
に
掲
載
し
ま
す
の
で
、
ご
期
待
く
だ
さ

い
。



8：00　　　　　　　みんなで食堂で朝ご飯

8：50～12：10　　　授業

13：30～15：30　　ある企業の会社説明会

17：00～18：00    ある企業の説明会@クラブハウス

19：00～21：00    ミーティング

21：30～           みんなで晩ご飯

　就職活動が本格的に始まって３ヶ月が経ちましたが、この間にとても成長出

来たかなと思います。まだまだ未熟ながらも少しは社会の構造が見えるように

なり、何をするにしても考えるようになりました。

　また、たくさんの社会人の方にお話を聞く機会が非常に多く、どれも為にな

ることばかりです。この経験を糧に、自分に合った企業を見つけ、どんどん自

分をアピールしていって、納得のいく就職活動とし、両親を安心させたいなと

思います。　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　ＯＬ　佐原将

この季節といえば、就職活動のはじまりです。

レイバンズの選手やスタッフも精を出して就職活動を行っています。

これから数回にわたってその様子をお伝えしたいと思います！

第 1回はＯＬ佐原将(♯67)。

リラックスしてご飯を食べる佐原(右端)

真剣な様子の佐原

お知らせ

次号予告

・OB特集

・新コーチ紹介

・今月の顔

・ 就活生の一日

などなど。

来月号もどうぞお楽しみに！

今月のスタッフ

MGR　りえ
今月から、あとがきを「今月

のスタッフ」に書いてもらうこ

とになりました。マネージャー

だけではなくトレーナー、アナ

ライジングスタッフも登場しま

す。今月は RAVENS 便り担

当の新２回生マネージャー安

高里恵です！


